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Végatarie

n

Fait 

maison

Assemblé

e en 

cuisine

BIO

Viande 

origine 

France

Lait Œuf Gluten Soja Arachide
Fruits à 

coques
Lupin Sésame Céleri Moutarde Poisson Crustacés

Mollusque

s

Anhydride 

sulfureux 

et sulfites

Lundi 23 septembre 2024

Salade Méli Mélo X X

Falafelles X X

Julienne de légumes Bio X

Petits Suisses X

Mardi 24 septembre 2024

Œuf Mayonnaise Framboise X X X X

 Thon coco X X

Riz X X

Gâteau Nantais Maison X X X

Mercredi 25 septembre 2024

Radis Beurre X

Pâtes Bolognaise Bio Maison X X X X

Fruit

Jeudi 26 septembre 2024

Carottes Rapées Sauce Orange X X

Colombo de poulet X X X

Pommes noisettes

Fromage X

Fruit

Vendredi 27 septembre 2024

Salade composée X

Mignonettes X

Petits pois Bio X

Crème dessert X

MENUS PREVISIONNELS du 23 au 27 Septembre 2024


